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VIELFÄLTIGE AUSWAHL AN
FAHRRÄDERN UND E-BIKES!

MODERNE
WERKSTATT

ENTSPANNTE PROBEFAHRT

Zweiradcenter Markgraf & Linn GmbH

Zwischen den Wegen 8

58239 Schwerte

Tel. 02304/91117-00 | verkauf@fahrrad-sale.de

Öffnungszeiten: Mo - Fr 10-19 Uhr (Werkstatt 8-18 Uhr), Sa 10-16 Uhr

www.fahrrad-sale.de

ADFC-RABATT
€

auf alle Lohnkosten im Service

für Fahrräder und E-Bikes,

die bei uns gekauft wurden.

Terminvereinbarung 
ganz einfach online oder

werkstatt@zweiradcenter-markgraf.de

HEIMV       RTEIL

15% Rabatt

QR-Code einscannen. Gutschein an der Kasse vorzeigen und

direkt bei Bekleidung & Zubehör sparen.

* Rabatt gilt pro Kunde auf Bekleidung und Zubehör, ausgeschlossen KFZ-

Fahrradträger

20%  

für ADFC-Mitglieder und Leser

Vorteils-Gutschein* 
Bekleidung und Zubehör

ALLES AUS EINER HAND
E-BIKES • FAHRRÄDER • LEASING • FINANZIERUNG • MEISTERWERKSTATT

Das Zweiradcenter

Anzeige
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ADFC Dortmund

In diesem Heft berichten wir wieder 
über viele aktuelle Themen und Aktivi-
täten und über die Arbeit des ADFC in 
Dortmund. 

Velorouten-Demos: Nun haben in 
diesem Jahr alle 8 Velorouten Demos 
stattgefunden. Zusammen mit dem 
Seniorenbeirat der Stadt hatten wir zur 
Befahrung entlang der geplanten Velo-
routen aufgerufen. Meist waren wir um 
die 50 Teilnehmenden und es hat sehr 
viel Spaß gemacht. Daher gibt es auch 
noch einen extra Artikel hierzu im Heft. 

Fahrradklima Test 2026: Am 1. Septem-
ber startet mit dem ADFC-Fahrrad-
klima-Test die größte Befragung von 
Radfahrenden in Deutschland. 
Vom 1. September bis zum 30. No-
vember 2026 können Menschen in 
ganz Deutschland – und damit auch 
in Dortmund – an der Befragung des 
ADFC-Fahrradklima-Tests (FKT) zur 
Fahrradfreundlichkeit ihrer Städte und 
Gemeinden teilnehmen. Am letzten 
ADFC-Fahrradklima-Test 2024 haben in 
Dortmund 1.690 Menschen teilgenom-
men. 

Wir haben viele neue Tour-Guides 
beim ADFC. Auf Wunsch unserer Mit-
glieder bieten wir  zusätzliche Touren 
als Themen-Touren, Feierabendtouren, 
Familientouren und Touren bis 40 km 
an.  Schaut einfach mal in den Termin-
kalender. 

Auch 2027 wird es wieder unsere Ver-
anstaltungsreihe „Von anderen lernen“ 
geben. Am Freitag, 05.02.2027, 17 Uhr 
wird der ADFC Düsseldorf die Aktion 
Radwegetest vorstellen. Wir wollen 
diese Veranstaltung zum Start für eine 
zweijährige Aktion zum gleichen The-
ma in Dortmund machen. Also Termin 
notieren und vorbei kommen. 

Mitgliederversammlung: Am 4. April 
2027 findet unsere Mitgliederversamm-
lung statt. Eine erste Ankündigung fin-
det ihr im Terminkalender. 

Mitmachen beim ADFC: Wir suchen im-
mer neue ehrenamtliche Aktive, die uns 
bei den Aktivitäten des ADFC unter-
stützen. Auch 2025 haben wieder neue 
Aktive zu uns gefunden. In einem ge-
sonderten Beitrag findet ihr hierzu nä-
here Angaben. Wir legen dem Heft auch 
eine „Mitmach-Postkarte“ bei. 

Das aktuelle Organigramm des ADFC 
Dortmund haben wir abgedruckt. Es 
zeigt unsere vielfältigen Aktivitäten 
und Aufgabenbereiche, bei denen man 
mitmachen kann. 

Unsere ADFC Geschäftsstelle ha-
ben wir an vielen Stellen verschönert. 
Kommt vorbei. Unsere Geschäftsstelle 
ist weiterhin zweimal in der Woche ge-
öffnet. Codierungen für Räder und Ver-
leih von Rädern und anderem Zubehör 
finden ebenfalls dort statt. Mehr Infos 
auf unserer Homepage. 

ab, hkb

ADFC Intern
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Einladung zum Seniorentag 2026

1.	 Eröffnung, Wahl Versammlungslei-
tung und Schriftführung für Protokoll 

2.	 Genehmigung des Protokolls vom 
30. Oktober 2025 

3.	 Tätigkeitsbericht mit Aussprache 
4.	 zukünftige Aktivitäten 
5.	 Sonstiges 

Herzliche Einladung zum Seniorentag am Donnerstag, 15. Oktober 2026, 18 Uhr in 
der ADFC-Geschäftsstelle

Auch Gäste und Nicht-ADFC-Mitglieder sind herzlich willkommen.

Karl-Heinz Kibowski, Vorsitzender der Seniorenabteilung 
k.kibowski@adfc-dortmund.de 

Vorschlag zur Tagesordnung:

Einladung zum Jugendtag 2026

1.	 Eröffnung und Begrüßung 
2.	 Genehmigung des Protokolls des 

Jugendtages 2025
3.	 Vorstandsbericht 
4.	 Änderung der Jugendordnung  

(Namensänderung von ADFC  
Radfahrjugend in Junger ADFC)

5.	 Vorstandswahlen 
a)	 des/der Vorsitzenden 
b)	von Jugendvertreter:innen

6.	 Aktivitäten 2027
•	 Sommerradtour 
•	 Auftaktevent des Jungen ADFC 
•	 Verkehrssicherheitsaktionen 
a)	 Samstagstraining Fredenbaum 

17.04.27, 08.05.27, 12.06.27, 03.07.27, 
11.09.27, 02.10.27 

b)	Radfahr-Champion 11.07.27 
c)	 Ferienaktion 02.08 – 06.08.27 und  

09.08. bis 13.08.27
7.	 Verschiedenes 

Hiermit lädt der Vorstand alle Mitglieder sowie Interessierte ein zum Jugendtag 
2026 der Radfahrjugend – für Mittwoch, den 4. November 2026 um 17.30 Uhr in der 
ADFC-Geschäftsstelle Graudenzer Str. 11, Dortmund-Hörde.

Werner Blanke, Vorsitzender Junger ADFC – radfahrjugend@adfc-dortmund.de

Vorschlag zur Tagesordnung:

Junger ADFC & ADFC Dortmund
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ADFC Dortmund
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ADFC Dortmund

Mach mit
im ADFC 

Dortmund

Der ADFC Dortmund lebt von der Ar-
beit der Aktiven. Gemeinsam wollen wir 
bessere Radverkehrsbedingungen und 
mehr Spaß am Radfahren erreichen. 

Wir suchen Ehrenamtliche u. a. für die 
Bereiche:

•	Verkehrspolitik: Wir haben einen zen-
tralen Arbeitskreis oder du hast Lust 
für eine bessere Radinfrastruktur in 
deinem Stadtbezirk zu sorgen? 

•	Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt: 				    
Du willst in einer unserer Fahrrad-
selbsthilfewerkstätten mithelfen, zum 
Beispiel in Hörde oder Nordstadt? 

•	Geschäftsstelle: Montag und Don-
nerstag von 16.30 bis 18.30 Uhr öffnet 
unsere Geschäftsstelle in Hörde. Wir 
informieren, verteilen Infomaterial, 
geben Tipps, beantworten Telefonan-
fragen, vermieten Räder.  

•	Radfahrschule: Für Kinder und Er-
wachsene machen wir Sicherheits-
trainings zum Beispiel auf dem 
Verkehrsübungsplatz am Freden-
baum, in Schulen und Kitas.  

•	BVB-Fahrradwache: 							       
Du möchtest mithelfen bei den Fahr-
radwachen bei BVB-Heimspielen? 

•	Infostände: Jedes Jahr sind wir auf vie-
len Veranstaltungen mit Infoständen 
vertreten und verteilen dort Material, 
nehmen Mitglieder auf und stehen für 
Gespräche zur Verfügung. 

•	Medien: Du hast Lust unsere Home-
page oder unseren Instagram-Auftritt 
mitzugestalten? 

•	Andere Ideen: Nicht alles haben wir 
aufgelistet. Auf einige Ideen sind wir 
noch gar nicht gekommen, aber Du 
hast eine Idee?!    

Bist Du dabei? 
Wir brauchen Dich!

Viele Tätigkeiten erledigen wir im Team. 
Wir lassen niemanden alleine. 
Melde dich am besten per Mail unter: 
buero@adfc-dortmund.de. Wir machen 
dann ein gemeinsames Gespräch. 
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ADFC Dortmund

Die acht vom Seniorenbeirat initiierten 
und vom ADFC unterstützten Demos 
entlang der Velorouten sind inzwischen 
größtenteils durchgeführt worden. Ziel 
der Demonstrationen war es, sich für 
mehr Tempo bei der Umsetzung der 
bisher nur zu etwa 10 % ausgebauten 
Wege einzusetzen und darüber hinaus 
weitere sichere Radwegverbindungen 
zu fordern. 

Ab März starteten jeden zweiten Frei-
tag im Monat zwischen 20 und 80 Ra-
delnde auf jeweils einer der Routen von 
einem Außenbezirk in die Innenstadt. 
Den Anfang machte die Brackeler Ve-
loroute, die gleichzeitig einmal ein Teil 
des RS1 werden soll. Die auf Grund des 
starken Regens nur wenigen Teilneh-
menden schlossen sich danach in Tei-
len einer Demonstration von FFF an. 

Bei sehr viel besserem Wetter war die 
Beteiligung mit drei- bis viermal so vie-

Veloroutendemos – Wachsendes Interesse an den 
Demos entlang der geplanten Routen

len Menschen dann in Aplerbeck bes-
ser als erwartet. Auch die folgenden 
Demos machten deutlich, dass es viele 
Radfahrende gibt, die auf eine bessere 
Radinfrastruktur warten und mit den 
derzeitigen Bedingungen unzufrieden 
sind. 

Grußworte von mehreren zuständigen 
Bezirksbürgereister:innen oder ihren 
Stellvertretungen zeigten, dass auch 
viele politisch Verantwortliche sich für 
eine bessere Radinfrastruktur einset-
zen. Ein wesentlicher Knackpunkt da-
bei bleibt allerdings die Frage, ob und 
wie viel Straßenraum vom motorisier-
ten Individualverkehr, in ruhender und 
fahrender Form, weggenommen und 
dem Radverkehr zur Verfügung gestellt 
werden soll. Ohne deutliche Einschrän-
kungen für die Autofahrenden ist die 
Verkehrswende jedoch nicht einmal in 
Ansätzen realisierbar. 

hkb, Foto: ADFC Dortmund 
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ADFC Dortmund

Elterntaxis sind eine Gefahr für alle 
Schüler:innen, die den Schulweg zu 
Fuß, mit Roller oder Fahrrad bewälti-
gen. Zudem wirkt sich der regelmäßige 
Autotransport erwiesenermaßen auch 
negativ auf die Selbstständigkeit, das 
räumliche Vorstellungsvermögen und 
die Gesundheit der Kinder aus. 

Viele Schulen versuchen die Flut der El-
terntaxis einzudämmen oder zu kana-
lisieren: mittels Appellen, Belohnungen 
für selbstständig zur Schule Gehende 
oder Radelnde sowie die Ausweisung 
von Hol- und Bringzonen. Der Erfolg ist 
meist gering. 

An der Erich-Kästner-Schule in Brackel 
hat nun mit Eva Fried eine Mutter die 
Initiative ergriffen und einen Fahrrad-
bus ins Leben gerufen, mit dem die 
Kinder gemeinsam vom Wohngebiet 
Hohenbuschei (im Nordosten Brackels 
gelegen) aus zur Schule radeln. Am 
25.03. startete bei nasskaltem Wet-
ter der erste Dortmunder Fahrradbus, 
begleitet von Polizei und ADFC-Ver-
treter:innen. Zunächst war die Gruppe 
noch sehr klein, doch unterwegs kamen 
immer mehr Kinder und auch Erwach-
sene hinzu, so dass schließlich über 40 
Kinder  auf ihren Rädern sicher an der 
Schule ankamen. 

Fahrradbus – Kinder radeln gemeinsam zur Schule

Dieser Fahrradbus sollte keine einma-
lige Aktion bleiben. Jeden Monat ist er 
seitdem immer mittwochs wiederholt 
worden mit bis zu 80 Schüler:innen. 
Seit dem dritten Mal begleitet die Poli-
zei nicht mehr, sondern überlässt das 
dem ADFC und mitradelnden Eltern. 
Auch Vertreter:innen der Velokitchen 
helfen meistens mit. Perspektivisch 
sollte die Begleitung alleine durch Ver-
treter:innen der Elternschaft erfolgen. 
Denn wenn, was ja wünschenswert ist, 
an weiteren Schulen Fahrradbusse or-
ganisiert werden, kann der ADFC natür-
lich nur anfangs und sporadisch dabei 
unterstützen. 

Längerfristig sollten die Kinder selbst-
ständig zur Schule fahren können. Da-
für ist vor allem eine stark verbesserte 
Infrastruktur erforderlich. Besonders 
die Schulwege müssen so sicher ge-
staltet werden, dass auch Kinder dort 
gefahrlos alleine fahren können. Zu 
weiterführenden Schulen sollten alle 
Schüler:innen ausschließlich zu Fuß, 
mit dem Rad oder dem ÖPNV kommen. 
Das würde auch Protesten von Anwoh-
nenden gegen den Bau neuer Schulen 
den Wind aus den Segeln nehmen. �

hkb, Fotos: Eva Fried 



12

ADFC Hagen

Zum ersten Mal veranstaltete der ADFC 
Hagen in Zusammenarbeit mit der 
Radverkehrsplanung der Stadt Hagen 
und dem Stadtmarketing einen Fahr-
radtag im Rahmen der Aktion „Hagen 
blüht auf!“. Am Samstag, 9. Mai, bot die 
Ortsgruppe Hagen auf einem zentralen 
Platz in der Innenstadt einen Fahrrad-
parcours für Erwachsene und Kinder 
an, der rege in Anspruch genommen 
wurde. Kinder ohne Fahrrad erhielten 
Leihräder. Unsere Fahrradtrainer ga-
ben Tipps zum Fahrrad-/Pedelecfahren 
oder zum Üben für die Fahrradprüfung. 
Eine besondere Attraktion waren eini-
ge „Spaßräder“, ausgeliehen vom ADFC 
Unna. Natürlich gab es auch einen 
ADFC-Stand mit Informationen zu Rad-
fahren in Hagen, Radtouren/-touris-
mus, Aktivitäten des ADFC in Hagen 
und zur Überholabstandsmessung mit 
dem Openbikesensor. Vertreten war 
auch der VCD (Verkehrsclub Deutsch-
land) mit einem Infostand neben einem 
Stand des Stadtmarketings mit Infor-
mationen über Radtourismus / Frei-
zeitradeln in und um Hagen und einem 
Infostand der Radverkehrsplanung. 

Auch drei Fahrradgeschäfte waren mit 
zahlreichen Fahrrädern aus ihrem An-
gebot und zur Beratung vor Ort. Dazu 
gesellte sich noch ein Buchgeschäft. 

Die Aktion war auch der Auftakt zum 
alljährlichen Stadtradeln, das mit einer 
kleinen Sternfahrt aus verschiedenen 
Stadtteilen Hagens und aus Herdecke 
(danke an Axel vom ADFC Herdecke) ge-
startet wurde: Größter Zubringer war 

Neues von der Ortsgruppe Hagen

die von der Verkehrswende Hagen or-
ganisierte „Kidical Mass“ von Haspe in 
die Innenstadt.  

Die Radfahrschule des ADFC Hagen 
wird ausgeweitet: An jetzt sieben 
Grundschulen und einer Förderschule 
bereiten geschulte Fahrradtrainer:in-
nen die Kinder auf die Fahrradprüfung 
in der 4. Klasse vor. Wir freuen uns über 
Interessierte, die sich vorstellen könn-
ten zu unterstützen. Meldet Euch bei 
Jürgen (radfahrschule@adfc-hagen.de), 
wenn ihr mal reinschnuppern wollt. 

Auch in diesem Jahr wurden auf der all-
jährlichen Oberbürgermeister-Radtour 
dem (neu gewählten) OB und seinen 
Mitarbeiter:innen aus den zuständigen 
Abteilungen der Stadtverwaltung et-
liche kritische und verbesserungsbe-
dürftige Abschnitte in der leider noch 
spärlichen Fahrradinfrastruktur der 
Stadt vor Ort demonstriert. 

Unsere Radtouren finden sich wie im-
mer im Tourenportal oder als Papierflyer 
(z.B. in der Touri-Info oder beim Aller-
welthaus) oder als PDF unter https://
hagen.adfc.de/veroeffentlichung/unser-
veranstaltungskalender – blaue Box. 

webe, kh, Fotos: ADFC Hagen 
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ADFC Frauen

Radfahrschule bei größter Hitze
Der ADFC Dortmund und somit auch 
die Radfahrschule für Frauen können 
sich glücklich schätzen: „Unser“ Ju-
gendverkehrsübungsplatz im Freden-
baum ist mit Schatten gesegnet! Große 
Bäume stehen ringsherum und erwei-
sen sich in diesem heißen Sommer als 
wahrer Glücksfall.
Das Radfahrtraining für Frauen fand 
vom 2. April bis zum 10. Juli mit durch-
schnittlich fünf Frauen statt. Als einmal 
zwölf Anfängerinnen gleichzeitig ka-
men und auch beim Radfahrtrainings-
samstag für alle ein großer Ansturm 
herrschte, kamen wir an unsere Gren-
zen bezüglich der Roller und Lernräder, 
die wir ausgeben wollten. 

Viele Frauen lernen sehr schnell, ein Rad 
vorwärts zu bewegen. Damit sind je-
doch noch lange nicht die notwendigen 
Voraussetzungen dafür gegeben, am 
Straßenverkehr teilzunehmen. Hand-
zeichen geben, über die Schulter nach 
hinten schauen aber dabei weiter gera-
deaus fahren, langsam fahren, schnell 
stoppen, Aufsteigen und Anfahren etc.; 
um sich sicher im Straßenverkehr zu 
bewegen ist viel Übung notwendig. So 
oft und so lange es nötig ist, haben die 

Frauen bei uns Gelegenheit dazu: auf 
dem Verkehrsübungsplatz und im Park 
auf begleiteten Ausflügen. Auch die 
Theorie begleitet die Übungsstunden 
ca. einmal im Monat. 
Ein langfristiges Durchhaltevermögen 
bringen nicht alle mit. Für viele Teilneh-
merinnen ist das Ziel im Freizeitbereich 
Rad zu fahren. Andere wiederum gehö-
ren zu den „Wiederaufsteigerinnen“, die 
sich nach Unfall oder langer Pause seit 
der Kindheit oder Jugend über ihre wie-
der gewonnene Sicherheit freuen. 
Eine große Hürde stellt die richti-
ge Wahl eines eigenen Fahrrades dar. 
Nicht immer sind die Hinweise der Ver-
käufer:innen hilfreich. Deshalb raten 
wir zuerst zur Anschaffung eines güns-
tigen gebrauchten Rades, auf dem sich 
die Teilnehmerin nach ausführlicher 
Probefahrt wohlfühlt, um langsam auf 
ein Fahrrad umzusteigen, das ideales 
Fahren ermöglicht. 

Der glücklichste Moment ist für viele 
der, in dem sie ihre, auf einem Video do-
kumentierten,  Fortschritte nach Hau-
se schicken können, um sie stolz den 
Liebsten zu zeigen und wir freuen uns 
dann mit ihnen! � hs

www.biketeam-radreisen.de

Radreisen weltweit:
Trekkingbike, MTB, 
Rennrad, E-Bike.

Anzeige
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Das fehlte noch in unserem Angebot: 
Ausflugstouren für Jugendliche und Familien 

Wir wollen umwelt- und familien-
freundlich auf dem Rad attraktive Ziele 
in Dortmund und Umgebung erkunden. 
Deshalb bieten wir euch an: 

Am 4. Oktober 2026  sehr einfache Rad-
tour für Kinder mit Eltern bzw. Erzie-
hungsberechtigten vom Fredenbaum 
zur Mitmachaktion auf dem Spielplatz 
von Gut Königsmühle, dem Hof der help 
and hope Stiftung. 
Der Spielplatz bietet viel Platz zum 
Buddeln, Rutschen, Schaukeln, Kletter-
möglichkeiten und vieles mehr. Auch 
ein Bolzplatz, ein überdachter Sand-
spielplatz und eine Kinderbaustelle 
stehen zur Verfügung. Stärkung ist im 
angeschlossenen Landcafé Kleiner Kö-
nig möglich. 

Am 17. Oktober 2026  einfache Radtour 
für Kinder und Jugendliche (10 bis 16 
Jahre, mit Erlaubnis ihrer Erziehungs-

berechtigten) von Aplerbeck aus zur 
DASA, der Deutschen Arbeitsschutz-
ausstellung in Dorstfeld.
Wer glaubt, Arbeitsschutzausstellung 
sei langweilig, täuscht sich gründlich: 
Geboten werden spannende Erlebnis-
welten zum Entdecken und Mitmachen, 
wie die neue Ausstellung Hochbau mit 
Baustelle, das 3D-Trainingsgerät Space 
Curl für Schwindelfreie, Interaktion mit 
Robotern …
Kinder und Jugendliche zahlen keinen 
Eintritt. 

Am 31. März 2027  sehr einfache Rad-
tour für Kinder mit Eltern bzw. Erzie-
hungsberechtigten vom U-Turm zur 
DASA.
Hierhin lohnt sich der Ausflug auch mit 
jüngeren Kindern, die sich z. B. auf der 
Kinderbaustelle und im kleinen Indoor-
spielbereich austoben können. Auch 
Größere kommen auf ihre Kosten (der 

Eintritt ist bis einschl. 18 Jahre frei). 
Man erfährt viel über verschiedene 
Berufe und Branchen – und das mit 
allen Sinnen. Denn die Ausstellung 
ist vollgepackt mit überraschenden 
Raumeindrücken, faszinierenden 
Objekten, Multimedia und Mitmach-
stationen. 

Mehr Info siehe Terminkalender!

Mehr ist für das Sommerhalbjahr 
2027 in Planung, schaut bitte unter 
https://touren-termine.adfc.de 

ca 

Junger ADFC
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ADFC Geschäftsstelle Dortmund-Hörde 
Öffnungszeiten: Montag und Donnerstag von 16.30 Uhr – 18.30 Uhr 

In unserer Geschäftsstelle erwartet dich ein umfangreiches Informations- und 
Kartenangebot aus vielen Radregionen in NRW und darüber hinaus. Zudem hal-

ten wir zahlreiche kostenlose Prospekte – unter anderem von Radreiseanbietern 
– sowie unsere Vereinszeitschrift mit allen aktuellen Terminen für dich bereit. 

Gerne geben wir dir Anregungen für eigene Radtouren und freuen uns auf den 
Austausch von Erfahrungen in gemütlicher Atmosphäre bei Kaffee oder Tee. 

Zusätzlich bieten wir: 
•	Vermietung von insgesamt fünf Pedelecs, Kinderrädern ,  

einem Tandem und Fahrradanhänger 
•	Terminvereinbarung z. B. für einen Fahrradcheck 

Wir freuen uns auf deinen Besuch! 

Radeldank des ADFC beim Stadtradeln 2026
Im Rahmen der Mitgliederversamm-
lung im April wurde bereits die Aktion 
Radeldank beim Stadtradeln 2026 an-

gekündigt. Also haben wir Äpfel gekauft 
und diese gemeinsam mit Informati-
onsmaterial für Radfahrer:innen in Tü-
ten verpackt. 

Am 2. Mai 2026 haben wir uns zu viert 
auf dem 2. Teilstück des Hoesch-Ha-
fenbahn-Radwegs getroffen. Birgit, 
Heide, Sigrun und Horst haben von 16 
bis 18 Uhr trotz drohenden Regens 54 
Tüten mit Äpfeln und Infos verteilt. Wir 
haben in dieser Zeit sehr viele Radfah-
rer:innen getroffen (z.B. Jugendliche 
auf dem Weg zum Tennis-Training, Fa-
milien, Menschen auf dem Weg von der 
Arbeit nach Hause und die, die diesen 
Weg kennenlernen wollten). Viele von 
ihnen haben sogar eine Weile angehal-
ten und wir konnten interessante und 
angenehme Gespräche führen. 

sk
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ADFC Dortmund

Mach mit:
1. September – 30. November

ist Dortmund?
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Rund ums Radfahren

Max, der Radler
Max von der Grün wäre am 25. Mai 2026 
100 Jahre alt geworden. Er gilt als der 
bedeutendste Dortmunder Autor, der 
mit seinen auflagenstarken Romanen 
Weltgeltung erreicht hat. Dazu kom-
men 17 Filme, wovon fünf nach seinen 
Romanen gedreht worden sind. Fast ein 
jeder kennt auch das Kinderbuch „Vor-
stadtkrokodile“. In seinen zeit- und ge-
sellschaftskritischen Romanen kommt 
immer wieder das Fahrrad als Verkehrs-
mittel vor, so zum Beispiel in dem Ro-
man „Irrlicht und Feuer“ sowie in den 
„Vorstadtkrokodile[n]“. 

Welche Rolle hat nun das Fahrradfahren 
in Max von der Grüns realem Leben ge-
spielt? Seine langjährige Ehefrau Jen-
ny von der Grün gibt gerne Auskunft: 
„Schon in seiner Kindheit und Jugend 
in Franken war für Max das Radfahren 
eine Selbstverständlichkeit, denn es 
gab wenig andere Möglichkeiten, sich 
fortzubewegen. Er hat wiederholt von 
Radfahrten mit seinen Schulfreunden 
in der Umgebung erzählt.“
Max, der aus Franken als Arbeitsmigrant 
ins Ruhrgebiet kam, fand auf der Zeche 
Königsborn II/V in Heeren, Kreis Unna, 
Arbeit. Seine tägliche Fahrt zur Zeche 
machte er mit dem Fahrrad. Die viel 
später zu einem Fuß- und Radweg um-
gebaute Klöcknerbahntrasse, die sich 
im Umfeld seiner Wohnung und Arbeit 
befand, erhielt ihm zu Ehren kurz nach 
seinem Tod den Namen Max-von-der-
Grün-Weg. Im Roman „Irrlicht und Feu-
er“ fährt der Protagonist des Romans 
täglich neben dieser Trasse seinen Weg 
zur Arbeit. 

An den Wochenenden im Sommer, un-
gefähr ab 1980, haben Max und Jenny 
fast immer Touren ab Lanstrop unter-
nommen, meist um die 30–40 km. Und 
ab 1990 gab es einmal im Jahr eine rich-
tige Wochenendtour mit Lanstroper 
Freunden – teils mehr als 30 Personen. 
Darüber hinaus haben sie mit ihren 
Freunden aus Österreich Wochentou-
ren in Bayern und Österreich durchge-
führt. Die Schwierigkeit: Damals gab es 
kaum ausgeschilderte Fahrradrouten.  

Am 7. April 2005 ist Max von der Grün 
gestorben. Seine Frau Jenny, selbst be-
geisterte Radlerin und seit vielen Jah-
ren ADFC-Mitglied, ist dem Radfahren 
treu geblieben. Oft fährt sie von ihrer 
Wohnung in Dortmund-Lanstrop, allei-
ne oder mit Freundinnen, zu Ausflügen 
in die nähere Umgebung.  
Der ADFC leitete am 24. August 2026 
eine Tour von der Stadtmitte nach 
Lanstrop zum Haus Wenge. Zwar hat-
te Max seine Bücher im gemeinsamen 
Wohnhaus geschrieben. Doch weil Max 
in seinen Romanen wiederholt Dort-
mund und den Ortsteil Lanstrop dar-
gestellt hat, wurde ein Raum im Haus 
Wenge nach ihm benannt. In diesem 
Raum ist sogar eines von Max Fahrrä-
dern an der Decke angebracht. 
Die ADFC-Gruppe erhielt eine Führung 
durch das Haus, es gab frische Waffeln  
und der Autor Thorsten Trelenberg las 
aus dem Roman „Die Lawine“. Der Rück-
weg führte zu Max von der Grüns Grab 
auf dem Scharnhorster Friedhof.  
Wenn weiterhin Interesse an Themen-
touren „Radfahren und Literatur“ be-
steht, kann der ADFC ab dem nächsten 
Jahr ähnliche Touren anbieten. � mp 



18

Radfahr-Erlebnisse

Beladungsmöglichkeiten. Am Gravel-
bike schätzt er die Vielseitigkeit: Man 
bewältigt Wald- und Feldwege, kommt 
aber auf gutem Belag fast so schnell 
voran wie mit einem Rennrad. 
In Dortmund nutzt er neben dem Rad 
auch regelmäßig den ÖPNV. Im Berufs-
leben hat Andreas oft mit dem Auto 
fahren müssen, nun versucht er dies zu 
vermeiden. Seine Räder kommen daher 
sowohl für Einkäufe, Besuche als auch 
für Urlaubsreisen, Freizeit und Sport 
zum Einsatz. Großen Spaß hat er am 
sportlichen Fahren, dabei lässt er sich 
gerne durch Komoot für neue Touren 
inspirieren: „Am Radfahren gefällt mir 
das Draußensein, die körperliche An-
strengung, das Meditative bei langen 
Allein-Touren und das Zusammensein, 
wenn ich mit anderen unterwegs bin.“ 
Seit über 30 Jahren macht Andreas 
Radreisen, z.B. Sternfahrten in den Re-
gionen Toscana, Bretagne, Mallorca, 
Schottland, Bamberg, Provence, Rhön 
u.v.a. Von Ort-zu-Ort ging es von Venlo 
zum Möhnesee, Flensburg – Essen, Slu-
bice – Paderborn, Alpe Adria (Salzburg 
– Grado), Rom - Gardasee, – mal zu viert 
mit Zelt, mal zu neunt, dann aber kom-
fortabler im Hotel/Ferienwohnung. 

„DEN“ oder „DIE“ Radfahrer:in gibt es 
nicht, – je nach Vorlieben, Konstitu-
tion/Kondition und auch Wohnort fällt 
das Radeln auch bei Alltagsradler:in-
nen höchst unterschiedlich aus. Diese 
Artikelreihe im FahrRad dokumentiert, 
wie das Radfahren in Dortmund wahr-
genommen wird und welchen Stellen-
wert Radfahren im Leben einnehmen 
kann. Neben der Mobilität kann Rad-
fahren viel zur Lebensfreude beitragen, 
und das ohne allzu großen Aufwand. 
Radler:innen-Erfahrungen werden hier 
ebenso wie Lob und Kritik zur Infra-
struktur übermittelt. Diesmal ist es An-
dreas, der Auskunft gibt. 

Andreas, 64 Jahre, wohnt in Dortmund-
Mitte. Er ist gerade aus dem Arbeits-
leben ausgeschieden und noch kein 
Mitglied im ADFC, liebäugelt aber da-
mit. Nach vielen Trecking- und Renn-
radtouren ist er mittlerweile großer 
Gravelbike-Fan: Er fahrt „zum Graveln“ 
ein sportliches (nacktes) Cube Cross 
Race Pro und für „Bikepacking“-Touren 
ein Decathlon Riverside Touring 920 
mit hoher Belastbarkeit und sehr guten 

Radfahren in Dortmund
Mit Radler:innen im Gespräch
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Andreas zur Frage „Was hat sich in 
Dortmund in den letzten Jahren für 
Radfahrer:innen verbessert?“: 
•	Der fahrradfreundliche Umbau des 

Schwanen- und Ostwalls („Radwall“) 
•	Mit Projekten wie auf der Arndtstra-

ße, der Langen Reihe oder dem Bau-
start für die Velorouten 5 und 8 (u. a. 
Lange Straße) entstehen zusammen-
hängende, oft rot markierte Verbin-
dungen zwischen den Stadtbezirken 
und dem Zentrum.  

•	An einigen Kreuzungen erfassen Wär-
mebildkameras und Radardetektoren 
Radfahrende, um die Grünphase zu 
verlängern und das Warten zu verkür-
zen. 

•	Wichtige Wegeverbindungen wie der 
„Rheinische Esel“ wurden saniert, zu-
dem wächst das Netz durch neue 
Teilstücke des Hoesch-Hafenbahn-
Weges zwischen der Westfalenhütte 
und dem Phoenix-See. 

Auf der Negativ-Seite führt er folgen-
des an: 
•	Viele alte Radwege sind zu eng be-

messen und in schlechtem Zustand.
•	Bei Straßenbaustellen werden Radwe-

ge oft ersatzlos gestrichen. Radfah-
rende müssen dann ohne Schutz auf 
die Fahrbahn ausweichen. 

•	Zugeparkte Radwege: Falschparken-
de Autos auf Rad- und Schutzstreifen 
blockieren den Weg. Ich vermisse eine 
konsequente, engmaschige Kontrolle 
durch das Ordnungsamt.

•	Als äußerst gefährlichen Punkt emp-
findet er die Abfahrten an der B54: Als 
Radfahrer:in hat man z.T. noch ein ho-
hes Tempo und kreuzt dort die eben-
falls schnell abfahrenden Autos. 

Um zügig Verbesserungen zu realisieren, 
würde Andreas sofort Pop-up-Radwe-
ge auf den großen Hauptverkehrswe-
gen durch provisorisch abgetrennte 

Fahrradwege einrichten, um nicht 
lange auf bauliche Veränderungen zu 
warten. Zudem sollte man konsequent 
Falschpark-Kontrollen durchführen und 
sichere Fahrrad-Umleitungen bei Bau-
stellen einrichten. 
Trotz der Mängel und zahlreichen Ge-
fahrenstellen ist Andreas begeisterter 
Radler: Neben den Radurlauben erkun-
det er die heimische Region weiträu-
mig, oft von der Haustür startend: „Ich 
habe keine Lieblingsradstrecke. Wenn 
ich mich anstrengen will, fahre ich nach 
Süden und wenn ich mich „ausradeln“ 
will nach Osten oder Norden. Nach 
Westen gibt es für mich am wenigsten 
gute fahrradgeeignete Touren.“ (An-
merkung zum „Westen“: Der RS 1 könn-
te da eine gute Ergänzung sein!) 

gm, Fotos: Andreas Speich 

Radfahr-Erlebnisse
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UNVERGESSLICHE 
RADMOMENTE 

   UNSERE VORTEILE 
• Ausgewählte Unterkün�te
• Gepäcktransport 
• Buchbare Fahrräder & E-Bikes
• 7-Tage-Hotline Service
• Digitale Reiseunterlagen

Radeln, durchatmen, 
Natur genießen

Anzeige
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Radverkehrsbeschleunigung Sölder Str. 
am Emscherweg  
Dieser Ort war schon vor etwa 10 Jah-
ren in der Arbeitsliste für geplante Rad-
verkehrsbeschleunigungen enthalten. 
Eine einfache Lösung wurde im Jahr 
2023 noch nicht ausgeführt, weil es Be-
denken zur Sicherheit gab wie im Heft 
1/2024 beschrieben. Autoverkehr von 
Norden hat Rot an der dortigen Fuß-
gängerampel, wenn abseits des Fuß-
gängerüberwegs Radfahrende direkt 
über die Sölder Str. in die Nathmerichstr. 
fahren. Südlich dieser Einmündung gab 
es aber keine Ampel. So hätten Auto-
fahrer in die Einmündung hineinfahren 
und dort die Radfahrenden bei Über-
querung der Sölder Straße gefährden 
können. Ergänzend wurde im Mai 2026 
auch südlich der Nathmerichstr. eine 
Ampel eingebaut. Diese wird rot, wenn 
die vom Emscherweg kommenden 
Radfahrenden durch Sensoren erkannt 
werden, sodass auch hier der Fahrzeug-
verkehr anhalten muss. Ebenso, wenn 
der Radverkehr aus der Gegenrichtung, 
aus de Nathmerichstr. kommt.

Verkehrspolitik

Schutzstreifen 400 m an Wickeder Str. 
in Husen 
Im letzten Jahr gab es hier eine neue 
Fahrbahndecke. Markierungen konnten 
erst jetzt im Sommer folgen. Zwischen 
Lohheide und Husener Eichwaldstr. 
wurden auf einer Länge von 400 m beid-
seitig Schutzstreifen markiert, neben 
Parkstreifen mit Sicherheitstrennstrei-
fen von 0,5 m. An drei Stellen sind die 
Schutzstreifen unterbrochen: wegen 
zwei Mittelinseln und einmal wegen ei-
nes Behindertenparkplatzes direkt am 
Fahrbahnrand. Viermal vor Ort parkte 
hier erfreulicherweise kein Auto. 

Leider gibt es noch eine Radweglücke 
von 200 m von den Schutzstreifen bis 
zum Radweg, der an der Kleingartenan-
lage „Lohheide“ beginnt und von dort 
bis zur Bebauung in Wickede führt. So 
müssen auf diesen 200 m Radfahrende 
die Fahrbahn gemeinsam mit Autos 
nutzen, Hauptverkehrsstraße mit Tem-
po 50. Der Lückenschluss durch Umbau 
des vorhandenen Gehwegs und des 
Parkstreifens ist geplant. Dabei werden 
die jetzigen 12-14 Parkplätze entfallen. 

Radverkehr in Dortmund
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Bordsteinabsenkungen nach 9, 10, 11 
Jahren und Unerledigtes: 
Beim Neubau der dortigen Siedlung 
wurde zwischen der neuen Hildegard-
Schimschok-Str. und der angrenzenden 
Winkelstr. keine Durchfahrt geschaffen, 
sondern ein hoher Bord gesetzt. Dieser 
war ein Hindernis für den Radverkehr 
und Personen mit Rollatoren, Kinder-
wagen u.ä. 
Die Bezirksvertretung Huckarde stellte 
im Mai 2017 einen Antrag für die not-
wendige Absenkung. Das Tiefbauamt 
machte die Zusage, diese würde mit 
Endausbau der dortigen Straßen ge-
schaffen. Doch der ist immer noch 
nicht erfolgt. Im März 2025 erneuter 
Antrag der BV und im Feb.  2026 eine 
Eingabe des ADFC direkt an das Tief-
baumt. Dann wurde zügig im April die 
Absenkung ausgeführt. 

Phoenix-West: Von Westen kommend 
führen zwei Wege, getrennt durch 
einen Grünstreifen zum Kreisverkehr 
am Ende der Robert-Schuman-Str. Der 
linke ist asphaltiert. Wegen Rechtsver-
kehr nutzen unkundige Radfahrende 
den rechten Schotterweg. Aber am 
Kreis gab es keine Absenkung zur Fahr-

bahn. Im Okt. 2016 beantragte der ADFC 
die notwendige Absenkung. Wiederho-

Verkehrspolitik

lung Mai 2020, Nov. 2025. Im Juli 2026, 
fast 10 Jahre nach der ersten Eingabe, 
wurde der Bordstein abgesenkt. Dane-
ben auch der Bordstein für den linken 
der beiden Wege, um direkter in den 
Kreisverkehr fahren zu können als über 
die hier schon vorhandene, aber abseits 
gelegene Absenkung. 

Silberhecke: Von dieser Straße führen 
vier Wege nach Norden in die dortige 
Grünfläche. Als die Wege in 2015 als 
Fuß- und Radwege beschildert waren, 
fehlten zwei Bordsteinabsenkungen. 
Daher umgehend eine Eingabe an den 
damaligen Fahrradbeauftragten, da-
nach wiederholte Anträge. Erst im Juli 
2026, nach 11 Jahren wurden die zwei 
Borde abgesenkt. Dann auch der Bord-
stein auf der Südseite der Straße am 
Fuß-/Radweg, der seit Jan. 2021 als 
solcher beschildert ist. Schon im Heft 
1/2025 wurden die hier fehlenden Ab-
senkungen   beschrieben. 

Noch fehlende Absenkungen: ein Punkt 
von vielen ist die notwendige Absen-
kung am Ende des Eddawegs, dann 
könnten Radfahrende in dieser unech-
ten Sackgasse ohne abzusteigen zum 
Kleinen Floraweg durchfahren. Altlast 
aus Nov. 2015, Eingabe erneut Dez. 2017 
und Aug. 2019, immer noch unerledigt. 
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Bodenschwellen im Fredenbaum rad-
fahrgerecht geändert 
Auf dem nördlichen Fahrweg im Fre-
denbaum, der zu einem Parkplatz 
führt, wurden sechs Bodenschwellen 
eingebaut, damit die Autos dort vor-
sichtig langsam fahren. Der freie Raum 
bis zum Fahrbahnrand war fast überall 
nur 50 cm schmal. Bei einem Anhänger 
an einem Fahrrad oder einem Dreirad 
musste dann das linke Rad über die 
Schwellen fahren, unzumutbar, Sturz-
gefahr. Auf die Eingabe des ADFC hat 
das Grünflächenamt innerhalb von 
drei Wochen alle sechs Schwellen ver-
kürzt. Das Foto zeigt, dass jetzt 1 m 
freier Raum vorhanden ist, wie in einer 
Baurichtlinie und auch durch ein Ge-
richtsurteil vorgegeben. Ein erfreulich 
schneller Erfolg für den ADFC. 

Straßen.NRW beschildert Radfahr-
streifen an der Derner Straße  	 
Seit 2014 hat der ADFC wiederholt be-
antragt, die Mehrzweckstreifen als Rad-

Verkehrspolitik

fahrstreifen umzuwidmen. Derselbe 
Vorschlag kam 2016 vom Planungsamt 
im Rahmen des Projektes Nordwärts. 
Doch erst im August 2021 erklärte sich 
nach einem Ortstermin Straßen.NRW 
bereit, die Mehrzweckstreifen an der 
Derner Str. zwischen Bayrische und 
Walter-Kohlmann-Str. als Radfahrstrei-
fen zu markieren und zu beschildern. 
Nach fast 5 Jahren, Ende Mai 2026 wur-
den die Radwegschilder aufgestellt. Die 
angeordnete Markierung von Fahrrad-
symbolen ist laut Straßen.NRW aber 
erst im nächsten Jahr möglich.

Rampe Am Segen nach 12 Jahren in 
Arbeit 
Im Febr. 2014 beantragte der ADFC bei 
der Bezirksvertretung Hombruch den 
Bau der notwendigen Rampe, um vom 
oben gelegenen Radweg, von Phoenix 
West kommend, direkt nach unten zum 
Rombergpark fahren zu können. Bisher 
nur Treppe mit 16 Stufen und daneben 

Tel: 0234 - 51 14 19
www.tri-mobil.de

Fahrradspezialitäten
tri-mobilLiegezweiräder

Liegedreiräder
Lastenräder

Anzeige
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10 neue 
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eine steile Schieberampe. Erst im Früh-
jahr 2021 gab es eine konkrete Zusage 
des Tiefbauamtes für den Bau und noch 
später, im Nov. 2022, eine Beschluss-
vorlage an die Bezirksvertretung mit 
Kosten von 395 Tsd. €. Wegen des ho-
hen Betrags stellte das Tiefbauamt in 
2025 einen Zuschussantrag beim Land, 
der im Frühjahr 2026 bewilligt wurde. 
Dann wurde auch schon die zugewach-
sene Fläche für die Rampe gerodet. 
Baubeginn Anfang Oktober, Dauer etwa 
drei Monate. Die Rampe wird etwa 70 m 
lang mit maximaler Steigung von 6 %. 

Emschergenossenschaft asphaltiert 
den Emscherweg  
Zwischen Dorstfeld und Huckarde sind 
die Arbeiten abgeschlossen. Danach 
begannen im August die Arbeiten in 
Holzwickede; sie sollen bis Ende Okto-
ber dauern. Alle bisherigen Schotter-
wege bis östlich Phoenix-See, Brücke 
B236 bekommen auch hier eine As-
phaltschicht mit heller Einstreuung, die 
sich weniger aufheizt als schwarzer As-
phalt. So wird der Emscherweg tauglich 
auch für den Alltagsradverkehr. Zwar ist 
er nicht beleuchtet, aber durch die hel-

le Oberfläche ist der Weg im Dunkeln 
viel besser zu sehen als der bisherige 
Schotterbelag oder schwarzer Asphalt. 

Weiterbau von Hoesch-Hafenbahn-
Weg erst 2027 
Bei der offiziellen Eröffnung des zwei-
ten Teils im Nov. 2025 wurde angekün-
digt, dass im Sommer/Herbst 2026 
der dritte Abschnitt von Am Zehnthof 
bis Paderborner Str. ausgebaut würde, 
700 m. Aber Mitteilung vom zustän-
digen Regionalverband Ruhr (RVR) im 
Juli: Weiterbau soll erst im 1. Quar-
tal 2027 beginnen und bis 4. Quartal 
dauern.  Gründe für die Verzögerung:  
umfangreiche Voruntersuchungen er-
forderlich, insbesondere Kampfmittel-
untersuchungen. 

Velorouten in Warteschleife 
In 2026 sollte noch die Fahrradstraße 
Am Bruchheck/Veloroute Hörde um 
300 m von der Goystr. bis Alte Benning-
hofer Str. verlängert werden. Verscho-
ben auf Sommer 2027. 
Von den drei Teilstrecken der Velorou-
te Eving, eine am Holzheck und zwei 
an der Evinger Str. (B54), wird in diesem 
Jahr, wenn überhaupt, nur eine Strecke 
ausgebaut. 
Der für 2026 geplante Umbau von Leut-
hard-/Krim-/Nordstraße zu einer Fahr-
radstraße als Teil der Veloroute von der 
City nach Eving, ist bis auf weiteres ver-
schoben. 

Aktuelle Infos vom Tiefbauamt zu Maß-
nahmen: 
https://www.dortmund.de/themen/
mobilitaet-und-verkehr/radverkehr/

kib

Verkehrspolitik
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
Oktober 2026 Oktober 2026

Tagestour 

Fr. 02.10.2026  ·  11:00 – 17:00 Uhr�

Durch den Dortmunder Südwesten 
zur Kokerei Hansa
Länge: 42 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: S-Bahn Station Germania, 
Park+Ride Platz Kesselborn,
Info: Klaus-Peter Andreas Tel. 0173 88 48 980

Tagestour 

Sa. 03.10.2026  ·  10:00 – 18:00 Uhr�

Zur Gaststätte St. Johannes  
in der Haard
Länge: 75 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Klinikzentrum Nord,  
Schützenstr./Beethovenstr.
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Tagestour 

So. 04.10.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Letmathe
Länge: 62 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54947

Halbtagestour 

So. 04.10.2026  ·  11:00 – 17:00 Uhr�

Mitmachen – Auf geht‘s zum  
Gut Königsmühle
Länge: 13 km� Schwierigkeit: sehr einfach
Treffpunkt: Jugendverkehrsschule  
Fredenbaum
Info: Claudia Andreas, Tel: 0155 65 89 31 95

Codieren 

Mo. 05.10.2026  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrradcodierung
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: codieren@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 06.10.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Hohenlimburg über Tiefendorf

Länge: 70 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Tagestour 

Mi. 07.10.2026  ·  10:30 – 16:30 Uhr�

Tour Seilersee

Länge: 50 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Schloß Rodenberg, Aplerbeck
Info: Klaus Flesch, Tel: 0176 51 96 76 56

Halbtagestour 

Do. 08.10.2026  ·  14:00 – 18:00 Uhr�

Mal anders nach Witten

Länge: 38 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: Eugen-Krautscheid-Haus, 
Lange Straße 42
Info: Sigrid Blankenhagen, Tel: 0173 52 71 846

Termin 

Fr. 09.10.2026  ·  16:00 – 18:00 Uhr�

Fahrrad-Demo –  
Veloroute Scharnhorst

Treffpunkt: Gesamtschule Scharnhorst
Info: Reinhold Hesse 
r.hesse@adfc-dortmund.de

Radfahrschule – Anmeldung erwünscht 

Sa. 10.10.2026  ·  10:00 – 14:00 Uhr�

Samstagsaktion 2026

Treffpunkt: Jugendverkehrsschule 
Fredenbaum
Info: Werner Blanke, Tel: 0231 79 79 222

https://touren-termine.adfc.de
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
Oktober 2026 Oktober 2026

Tagestour 

Di. 13.10.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

3 Schlösser Tour
Länge: 80 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Klinikzentrum Nord, 
Schützenstr./Beethovenstr.
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Halbtagestour 

Mi. 14.10.2026  ·  10:30 – 14:30 Uhr�

Entspanntes Radeln
Länge: 30 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Schloß Rodenberg, Aplerbeck
Info: Klaus Flesch, Tel: 0176 51 96 76 56

Versammlung 

Do. 15.10.2026  ·  18:00 – 19:30 Uhr�

Seniorentag
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Karl Heinz Kibowski, Tel: 0163 75 94 592

Halbtagestour 

Sa. 17.10.2026  ·  10:30 – 15:30 Uhr�

Frauenradtour im Herbst zum  
Bio-Kürbishof
Länge: 28 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: Brackel, S-Bahnstation 
Knappschaftskrankenhaus
Info: Claudia Andreas, Tel: 0155 65 89 31 95

Tagestour 

Sa. 17.10.2026  ·  10:30 – 15:00 Uhr�

Jugendradtour zur DASA
Länge: 27 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: Schloß Rodenberg, Aplerbeck
Info: Detlev Albat 
jugendtour@adfc-dortmund.de

Tagestour 

So. 18.10.2026  ·  10:00 – 16:00 Uhr�

Werne an der Lippe
Länge: 65 km� Schwierigkeit: mittel
1. Treffpunkt: Westfalenhalle,  
Glasdach U-Bahnstation 
2. Treffpunkt 10:45 Uhr: Brackel,  
S-Bahnstation Knappschaftskrankenhaus
Info: Karl Heinz Kibowski, Tel: 0163 75 94 592

Informationsveranstaltung – Anmeldung erw. 

Di. 20.10.2026  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Arbeitsgruppe Verkehrspolitik
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Björn Künsting, 
b.kuensting@adfc-dortmund.de

Tagestour 

So. 25.10.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Im großen Bogen nach Waltrop
Länge: 65 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54 947

Tagestour 

Di. 27.10.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Zum Forellenhof über Rottun
Länge: 75 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Termin 

Do. 29.10.2026  ·  17:00 – 19:00 Uhr�

Frauenausflug mit Rädern:  
Regeln im Radverkehr
Treffpunkt: Günter-Samtlebe-Platz 2 
(Adlerturm)
Info: Claudia Andreas, Tel: 0155 65 89 31 95

https://touren-termine.adfc.de
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
November 2026 November 2026

Codieren 

Mo. 02.11.2026  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrradcodierung

Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: codieren@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 03.11.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Olfen,  Bork

Länge: 80 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Versammlung 

Mi. 04.11.2026  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Radfahrjugend-Versammlung

Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Werner Blanke 
w.blanke@adfc-dortmund.de

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 05.11.2026  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt

Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Fr. 06.11.2026  ·  10:00 – 16:00 Uhr�

Nach Menden

Länge: 65 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Scharnhorst Bahnhof, Parkplatz
Info: Georg Heßbrügge, Tel: 0172 199 80 90

Aktive – Nur für Mitglieder 

Sa. 07.11.2026  ·  10:00 – 14:00 Uhr�

Aufräumen der Geschäftsstelle  

(Nur für Mitglieder)

Treffpunkt: Geschäftsstelle 

ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11

Info: Andreas Bach 

a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 10.11.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Preussen Hafen über Waltrop

Länge: 60 km� Schwierigkeit: mittel

Treffpunkt: Klinikzentrum Nord, 

Schützenstr./Beethovenstr.

Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Infoveranstaltung – Anmeldung erf. 

Do. 12.11.2026  ·  16:30 – 18:00 Uhr�

Sicher im Radverkehr –  

Vortrag u. Diskussion

Treffpunkt: Geschäftsstelle 

ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11

Info: Sigrun Katscher 

s.katscher@adf-dortmund.de

Seminar – Anmeldung erforderlich 

Sa. 14.11.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

ADFC-TourGuide-Seminar  

Dortmund, Refresh Grundkurs

Treffpunkt: Geschäftsstelle 

ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11

Info: Reinhold Hesse

https://touren-termine.adfc.de/
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
November 2026 November 2026

Dezember 2026

Halbtagestour 

So. 15.11.2026  ·  10:00 – 14:00 Uhr�

Durch den Dortmunder Nordosten  
mit Pause im EKS
Länge: 35 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: Westfalenhalle,  
Glasdach U-Bahnstation
Info: Karl Heinz Kibowski, Tel: 0163 75 94 592

Informationsveranstaltung – Anmeldung erw. 

Di. 17.11.2026  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Arbeitsgruppe Verkehrspolitik
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Björn Künsting 
b.kuensting@adfc-dortmund.de

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 19.11.2026  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Seminar – Anmeldung erforderlich 

Sa. 21.11.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

ADFC-TourGuide-Seminar  
Dortmund, Refresh Pedelec
Treffpunkt: Geschäftsstelle ADFC Dort-
mund, Graudenzer Straße 11
Info: Reinhold Hesse
https://touren-termine.adfc.de/

Tagestour 

Sa. 21.11.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Zum Schloss Herten
Länge: 75 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Klinikzentrum Nord, 
Schützenstr./Beethovenstr.
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Tagestour 

Di. 24.11.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Körne Kamen, Splitt, Kuhbach
Länge: 63 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Seminar – Anmeldung erforderlich 

Sa. 28.11.2026  ·  10:00 – 15:00 Uhr�

Komoot Kurs
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Reinhold Hesse
https://touren-termine.adfc.de/

Tagestour 

So. 29.11.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Über Cappenberg nach Lünen
Länge: 58 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54 947

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 03.12.2026  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Fr. 04.12.2026  ·  10:00 – 15:00 Uhr�

Zur Zeche Waltrop
Länge: 43 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Scharnhorst Bahnhof, Parkplatz
Info: Georg Heßbrügge, Tel: 0172 199 80 90

https://touren-termine.adfc.de
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
Dezember 2026Dezember 2026

Tagestour 

Sa. 05.12.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Zum Weihnachtsmarkt am  
Nadelmuseum
Länge: 68 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Codieren 

Mo. 07.12.2026  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrradcodierung
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: codieren@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 08.12.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Zum Weihnachtsmarkt nach  
Hattingen
Länge: 75 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Halbtagestour 

So. 13.12.2026  ·  11:00 – 15:00 Uhr�

Zu einem Weihnachtsmarkt
Länge: 35 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Karl Heinz Kibowski, Tel: 0163 75 94 592

Infoveranstaltung – Anmeldung erf. 

Mo. 14.12.2026  ·  16:30 – 18:00 Uhr�

ADFC Info Café - Was Ist komoot?
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Reinhold Hesse
https://touren-termine.adfc.de/

Tagestour 

Di. 15.12.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Kamen Winterwelt
Länge: 58 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Informationsveranstaltung – Anmeldung erw. 

Di. 15.12.2026  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Arbeitsgruppe Verkehrspolitik
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Björn Künsting 
b.kuensting@adfc-dortmund.de

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 17.12.2026  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 29.12.2026  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Jahres-Abschluss-Fahrt Unna
Länge: 58 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Januar 2027

Codieren 

Mo. 04.01.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrradcodierung
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: codieren@adfc-dortmund.de

https://touren-termine.adfc.de


31https://touren-termine.adfc.de

Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
Januar 2027

Informationsveranstaltung – Anmeldung erw. 

Di. 19.01.2027  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Arbeitsgruppe Verkehrspolitik
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Björn Künsting 
b.kuensting@adfc-dortmund.de

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 21.01.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

So. 24.01.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

In den Nordosten
Länge: 52 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54 947

Tagestour 

Di. 26.01.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Zum Gradierwerk nach Werne
Länge: 70 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54 947

Aktive - Nur für Mitglieder 

Di. 26.01.2027  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Aktiventreffen (Nur für Mitglieder)
Treffpunkt: Projektor Kleppingstraße 28
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 07.01.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Halbtagestour 

So. 10.01.2027  ·  10:00 – 14:00 Uhr�

Dortmunder Nordwesten /  
Castrop-Rauxel
Länge: 35 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Karl Heinz Kibowski, Tel: 0163 75 94 592

Termin 

So. 10.01.2027  ·  11:00 – 14:00 Uhr

Frauen-Brunch ins neue Jahr
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Claudia Andreas, Tel: 0155 65 89 31 95

Infoveranstaltung – Anmeldung erf. 

Mo. 11.01.2027  ·  16:30 – 18:00 Uhr�

ADFC Info Café –  
Was macht der ADFC?
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 12.01.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Wieder mal nach Suderwich
Länge: 62 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54 947

Januar 2027

https://touren-termine.adfc.de
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
Februar 2027

Codieren 

Mo. 01.02.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrradcodierung
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: codieren@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 02.02.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Nach Henrichenburg
Länge: 68 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 04.02.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Infoveranstaltung – Anmeldung erf. 

Fr. 05.02.2027  ·  17:00 – 19:00 Uhr�

Von anderen lernen!?
Treffpunkt: Bezirksverwaltung Hörde, 
Hörder Bahnhofstraße 16
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Halbtagestour 

So. 07.02.2027  ·  10:00 – 14:00 Uhr�

Rad-Tour Südwest
Länge: 35 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Karl Heinz Kibowski, Tel: 0163 75 94 592

Februar 2027

Tagestour 

Di. 09.02.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Olfen, Nelkendienstagsumzug
Länge: 80 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Halbtagestour 

Fr. 12.02.2027  ·  11:00 – 15:00 Uhr�

Halbtagestour zum Café Seepark 
nach Lünen
Länge: 41 km� Schwierigkeit: einfach
Treffpunkt: Scharnhorst Bahnhof, Parkplatz
Info: Georg Heßbrügge, Tel: 0172 199 80 90

Tagestour 

Di. 16.02.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Schloss Strünkede
Länge: 70 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Klinikzentrum Nord, 
Schützenstr./Beethovenstr.
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Informationsveranstaltung – Anmeldung erw. 

Di. 16.02.2027  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Arbeitsgruppe Verkehrspolitik
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Björn Künsting 
b.kuensting@adfc-dortmund.de

Seminar – Anmeldung erforderlich 

Mi. 17.02.2027  ·  10:00 – 15:00 Uhr�

Komoot Kurs
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Reinhold Hesse
https://touren-termine.adfc.de/

https://touren-termine.adfc.de
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
Februar 2027 März 2027

Codieren 

Mo. 01.03.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrradcodierung

Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: codieren@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 02.03.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Kamen-Methler-Hohenbuschei

Länge: 66 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 04.03.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt

Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Fr. 05.03.2027  ·  10:00 – 16:00 Uhr�

Zum Schloss Cappenberg

Länge: 50 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Scharnhorst Bahnhof, Parkplatz
Info: Georg Heßbrügge, Tel: 0172 199 80 90

Halbtagestour 

So. 07.03.2027  ·  10:00 – 14:00 Uhr�

Wer weiß wohin?

Länge: 39 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Karl Heinz Kibowski, Tel: 0163 75 94 592

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 18.02.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

So. 21.02.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Über Derne und Lanstrop  
zum Phönixsee
Länge: 48 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54 947

Infoveranstaltung – Anmeldung erf. 

Mo. 22.02.2027  ·  16:30 – 18:00 Uhr�

ADFC Info Café – Radreise  
von Bologna nach Rom
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

Di. 23.02.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Porree Bar
Länge: 60 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Aktive - Nur für Mitglieder 

Sa. 27.02.2027  ·  10:00 – 14:00 Uhr�

Aufräumen der Geschäftsstelle  
(Nur für Mitglieder)
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

https://touren-termine.adfc.de
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Terminkalender Oktober 2026 bis März 2027
März 2027März 2027

Tagestour 

Di. 30.03.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Milchhof-Muehlhausen
Länge: 72 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Halbtagestour 

Mi. 31.03.2027  ·  11:00 – 17:00 Uhr�

Kleine Familientour nach  
Ostern zur DASA
Länge: 9 km� Schwierigkeit: sehr einfach
Treffpunkt: Emil-Moog-Platz
Info: Claudia Andreas, Tel: 0155 65 89 31 95

Tagestour 

Di. 09.03.2027  ·  10:00 – 18:00 Uhr�

Nach Wickede ins Ruhrtal
Länge: 86 km� Schwierigkeit: schwer
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Dietmar Kobusch, Tel: 0151 17 81 49 32

Informationsveranstaltung – Anmeldung erw. 

Di. 16.03.2027  ·  17:30 – 19:30 Uhr�

Arbeitsgruppe Verkehrspolitik
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Björn Künsting 
b.kuensting@adfc-dortmund.de

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt 

Do. 18.03.2027  ·  16:30 – 18:30 Uhr�

Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt
Treffpunkt: Geschäftsstelle 
ADFC Dortmund, Graudenzer Straße 11
Info: Andreas Bach 
a.bach@adfc-dortmund.de

Tagestour 

So. 21.03.2027  ·  10:00 – 17:00 Uhr�

Über Cappenberg nach Brambauer
Länge: 55 km� Schwierigkeit: mittel
Treffpunkt: Westfalenhalle, 
Glasdach U-Bahnstation
Info: Heinrich Hölscher, Tel: 0171 32 54 947

April 2027

Infoveranstaltung – Anmeldung erf. 

So. 04.04.2027  ·  15:00 – 18:00 Uhr�

Mitgliederversammlung 2027
Treffpunkt: Ev. Kirchengemeinde Hörde, 
Wellinghofer Straße 21
Info: Reinhold Hesse
https://touren-termine.adfc.de/

Wir weisen darauf hin, dass es aus aktuellem Anlass immer mal wieder vorkommen 
kann, dass Touren und Termine abgesagt, auf einen anderen Termin verschoben 
oder auch Ziele geändert werden müssen. Zudem besteht die Möglichkeit, dass wir 

zusätzliche Touren oder Termine anbieten. 
Alle aktuellen Informationen finden sich im Veranstaltungsportal des ADFC:

https://touren-termine.adfc.de
Treffpunkt, Tourbeschreibung und Tourlänge werden aktuell bekannt gegeben.  

https://touren-termine.adfc.de
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Es gibt im Internet eine bundesweite Übersicht über Veranstaltungen des ADFC: 
„Das Radtouren- und Veranstaltungsportal“
Diese ist einsehbar am PC, Smartphone und Tablet mit Internetzugang.

Link: https://touren-termine.adfc.de

In das Suchfeld z.B. „Dortmund“ oder „Hagen“ eingeben und auf „Suchen“ klicken.
Nun gibt es die verschiedenen Möglichkeiten die Einstellung anzupassen.
1.	 Umkreis verkleinern oder vergrößern
2.	 Termine einschränken
3.	 Nach Radtouren und Terminen unterscheiden
Für weitere Infos: r.hesse@adfc-dortmund.de oder buero@adfc-dortmund.de

Termine

Wo finde ich die Termine für Radtouren 
und Veranstaltungen des ADFC?

https://touren-termine.adfc.de
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Regelmäßig wiederkehrende Termine
Öffnungszeit der Geschäftsstelle 
•	Jeden Mo und Do 16.30 bis 18.30 Uhr 
•	An Feiertagen, Rosenmontag und zw. 

Weihnachten & Neujahr geschlossen
•	Graudenzer Str. 11, Dortmund-Hörde, 

buero@adfc-dortmund.de 

Selbsthilfewerkstatt BunkerPlus
•	Dienstag von 15 bis 17 Uhr von April bis 

Oktober; für Gruppen auch Termine 
nach Vereinbarung. Öffnungszeiten 
und Zusatztermine werden monatlich 
auf dortmund.adfc.de veröffentlicht.

•	Blücherstr. 27, Do-Innenstadt-Nord

Fahrradselbsthilfewerkstatt in der 
Geschäftsstelle ADFC 
•	Von November bis März mehrmals im 

Monat. Infos im Kalender.

Fahrradselbsthilfewerkstatt und Rad-
lertreff seit 30 Jahren in Huckarde
•	jeden Freitag 17.00 bis 19.00 Uhr 

(außer Schulferien NRW und Feier-/ 
oder Brückentag)

•	Gustav-Heinemann-Gesamtschule, 
Parsevalstr. 170, Huckarde, Raum 109

•	Friedhelm Geisler, Tel. 0162 430 79 80 

Fahrradselbsthilfewerkstatt in der 
Robert-Koch-Realschule 
•	Nach Terminabsprache unter 
	 radfahrjugend@adfc-dortmund.de
	 oder Tel. 0231 . 71 30 66

critical mass dortmund 
•	immer am dritten Freitag des Monats 

um 19:00 Uhr am Friedensplatz 
•	www.velolove.me/cmdo

ADFC Hagen: 
•	Stammtisch jeden 2. Mittwoch im Mo-

nat (Crocodile, Mittelstr. 8)
•	Online Aktivenrunde jeden 3. Mitt-

woch im Monat
•	Anmeldung über info@adfc-hagen.de

•	Fahrradcodierung 
•	Termine in der Geschäftsstelle siehe 

Terminkalender 
•	Bitte mitbringen: Personalausweis, 

Fahrrad-Kaufbeleg, Akku-Schlüssel
•	Termine in Schulen, Betrieben 
•	Mehr Infos unter:  

dortmund.adfc.de/artikel/codieren

Kostenlose Fahrradwache bei allen 
BVB Heimspielen 
•	1 ¾ Stunden vor Spielbeginn bis 1 

Stunde nach Spielende 
•	Rabenloh/Strobelallee, Rosenterrasse 

und Fahrradparkplatz Freibad 
•	buero@adfc-dortmund.de 

Arbeitskreis Verkehrspolitik 
•	jeden 3. Dienstag im Monat
•	Geschäftsstelle des ADFC Dortmund, 

Graudenzerstr. 11. 
•	aktuelle Themen der Verkehrspolitik 

in Dortmund
•	Wir freuen uns auf alle, die kommen. 

Radfahrschule für Frauen 
•	April bis Juli und September, Oktober 

im Jugendverkehrsgarten, Freden-
baum.  

•	Genaue Teilnahmebedingungen und  
Termine erfragen bei Helga Steinmai-
er: 0175  48 35 84 88

Termine

https://touren-termine.adfc.de
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Was ist bei den geführten Radtouren 
zu beachten? 
Unsere Touren sind nicht zum sport-
lichen Rennfahren konzipiert! Das 
Tempo der Fahrt richtet sich selbst-
verständlich nicht nach den Schnells-
ten, sondern nach den Langsamen der 
Gruppe. Wir sind uns nicht zu schade 
an Steigungen zu schieben. Die vorge-
sehene Geschwindigkeit ist in der Tou-
renbeschreibung hinterlegt. 

Zwischen  Tourenleitung und -beglei-
tung besteht immer ein Kontakt, so-
dass niemand verloren geht. 

Für jeden Teilnehmenden gelten die 
gesetzlichen Vorschriften, wie z.B. die 
StVO. Das Fahrrad muss verkehrstech-
nisch einwandfrei sein.  Alle  fahren auf 
eigene Verantwortung. 

Bei bestimmten Touren ist allerdings 
eine gute Kondition erforderlich. Be-
achten Sie die Hinweise in den Tou-
renbeschreibungen, bevor Sie sich 
entschließen mitzufahren. 

Die Tourenschwierigkeit für normale 
Fahrräder, wenn nicht anders angege-
ben: 
•	leicht: bis 35 km flach 
•	mittel: bis 35 km hügelig/bergig oder 

bis 70 km flach 
•	schwer: bis 70 km hügelig/bergig oder 

über 70 km flach 
Ist die Tour (auch) für Pedelecs ausge-
schrieben, gilt für die Fahrt mit einem 
normalen Fahrrad die nächst höhere 
Schwierigkeitsstufe. 

Allgemeine Informationen zu Radtouren
Im Radtouren- und Veranstaltungs-
portal des ADFC sind unsere Radtouren 
hinterlegt, hier der Link zu unseren ak-
tuellen Touren:
https://dortmund.adfc.de/aktuelles# 
c16245
Im Portal ist eine Beschreibung der 
Radtour, z.B. Datum/Uhrzeit, Dauer, 
Schwierigkeitsgrad, Länge, vorgesehe-
ne Geschwindigkeit, Tourenleitung. 

Touren der Ortsgruppe Hagen 
Die Termine der OG Hagen entnehmen 
Sie bitte dem gesonderten Flyer; er-
hältlich in unserer Geschäftsstelle und 
im AllerWeltHaus, Potthofstr. 22, Ha-
gen, oder unter https://hagen.adfc.de

Bei einer Fahrradpanne während der 
Tour warten wir natürlich und helfen 
mit, bis das Problem beseitigt ist. 
Organisation und Tourenleitung haften 
nicht gegenüber Teilnehmenden oder 
Dritten für infolge der Tour entstande-
ne Schäden. 
Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren 
dürfen nur in Begleitung eines Erwach-
senen teilnehmen. Die Tourleitung hat 
das Recht die Tour abzusagen, z.B. we-
gen Wetter, Krankheit usw. Bei Tempe-
raturen von unter +5° C und bei Schnee 
oder Glatteis sowie Unwetterwarnung 
fallen die Radtouren aus. 

Die Teilnahme an den Touren erfolgt in 
eigener Verantwortung und ist kosten-
frei. Gleichwohl werden kleine Spenden 
(Vorschlag: 2,50 EUR für Mitglieder und 
5,00 EUR für Nichtmitglieder) für den 
ADFC gern entgegengenommen.

Termine

https://dortmund.adfc.de/aktuelles#c16245
https://dortmund.adfc.de/aktuelles#c16245
https://hagen.adfc.de
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Kosten:	 ADFC Mitglieder:		 20 €		
							       Nichtmitglieder:		 40 €
Teilnehmer: max. 8 Personen 
Seminar-Leitung:	Jürgen Fickert 
und/oder Reinhold Hesse 

Anmeldungen über den Touren- und 
Terminplaner des ADFC. 
https://touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/169266-komoot-kurs 

Weitere Infos bei Reinhold Hesse
r.hesse@adfc-dortmund.de oder 
buero@adfc-dortmund.de

Kurse

Kurs-Inhalt: 
•	Erklärung der wichtigsten Funktionen 
•	Eigenen Track planen und erstellen 
•	Zu Fuß auf eigenem Track navigieren 
•	Track laden und bearbeiten 
•	und vieles mehr 

Voraussetzung: 
•	Komoot ist auf dem Handy installiert 
•	Eigenen Laptop mitbringen, komoot 

dort installiert

Wann:		
Kurs 1		 28.11.2026 von 10 bis 15 Uhr
Kurs 2		 17.02.2027 von 10 bis 15 Uhr

Wo: ADFC Dortmund, 
Graudenzer Str. 11
44263 Dortmund Hörde 

komoot-Kurs beim ADFC

Anzeige
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Vermittelt werden alle wesentlichen In-
halte nach den Richtlinien des Fachaus-
schusses. Die gültige Bescheinigung 
der „Erste Hilfe“, (innerhalb der letzten 
drei Monate oder Ersthelfer) muss in 
der Mitgliederdatei eingetragen sein.  

Verpflegung: Essen wird nicht gestellt, 
Kaffee und Wasser vorhanden. 

Der Kurs findet nur statt, wenn 6 Perso-
nen teilnehmen.  

Das Anmeldeformular befindet sich auf 
der Seite des Radtouren- und Veran-
staltungsportal des ADFC Bundesver-
bandes. Link: 
https://touren-termine.adfc.de/ 

Weitere Infos: 
Reinhold Hesse, 
Tel. 0174 29 27 250
r.hesse@adfc-dortmund.de

Refresh Kurs in Dortmund 

Der Kreisverband Dortmund bietet im November 2026 Refresh Kurse zur Verlänge-
rung des TourGuide Zertifikats an. 

Durchgeführt werden die Kurse von Reinhold Hesse (LV NRW, KV Dortmund), der 
zertifizierter Tourguide Ausbilder ist und über umfassende Kenntnisse auf diesem 
Gebiet verfügt.

Seminardatum und -zeit: 
Refresh Grundkurs
Sa 14.11.2026, von 10.00 bis 17.00 Uhr
•	Erfahrungsaustausch der Tourguides 
•	Neues TG Handbuch 
•	ADFC Touren- und Terminplaner 
•	Recht und Haftung 

Refresh Kurs Pedelec 
Sa 21.11.2026, von 10.00 bis 17.00 Uhr
•	Gestaltungsvorschlag für ein Sicher-

heitstraining mit dem Pedelec 
•	Erfahrungsaustausch der Tourguides 
•	Recht und Haftung 

Ort der Veranstaltung: 
Geschäftsstelle ADFC Dortmund, 
Graudenzer Str. 11, Dortmund Hörde  

Kosten: 
Für Mitglieder des ADFC Dortmund ist 
die Teilnahme kostenlos. 
Für Mitglieder aus anderen ADFC Ver-
bänden beträgt der Teilnehmerbeitrag 
55 €  

ADFC-Tourguide
REfresh-Kurs

Kurse
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Im Auftrag des ADFC Dortmund führen 
die Tourenleiter Dietmar Kobusch und 
Beate Klaczynski diese Radtour durch.  
 
Die Streckenlänge pro Tag beträgt bis 
ca. 80 km.

Die Touren sind zumeist flach und 
sehr gut zu fahren (meist asphaltierte 
Wege), sind aber aufgrund der Länge als 
schwierig einzustufen.

Wir übernachten im Hotel Haus Duden 
in Wesel. Nach einem reichhaltigen 
Frühstück werden wir die verschiede-
nen und abwechslungsreichen Touren 
erradeln. 

Interessierte Beginner sollten sich vor 
der Anmeldung beim Tourenführer in-
formieren.

Preis:	 Für Mitglieder im DZ� 710 €
					     Einzelzimmerzuschlag � 210 €
					     Nichtmitglieder � + 40 €

Leistungen:
•	7 Übernachtung mit Frühstück 
•	Reiseleitung 
•	Hotelaufenthalt 
•	Sicherungsschein sowie Reise- und 

Reiseabbruchversicherung  			 
 
Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 12 
Personen, die maximale Anzahl 16 Per-
sonen. 

Bei weiteren Fragen gibt der Tourenlei-
ter Dietmar Kobusch Auskunft
d.kobusch@web.de oder 0151 178 149 32

Veranstalter: 
ADFC Kreisverband Dortmund
Graudenzer Str. 11, 44263 Dortmund
https://dortmund.adfc.de
buero@adfc-dortmund.de

7-tägige Sternfahrt Wesel /Xanten   
16. Juni 2027 bis 22. Juni 2027

Auf abwechslungsreichen Touren am Niederrhein, um Xanten und Wesel.

https://dortmund.adfc.de
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Im Auftrage des 
ADFC Dortmund 
führen die Tou-
renleiter Heinrich 
Hölscher sowie 
Claudia und Klaus-
Peter Andreas die 
Radtour durch. 

Die Streckenlän-
ge beträgt täglich 
zwischen 50 und 
70 km.  

Wir fahren mit der DB nach Siegen-
Weidenau, von dort hoch über die 
Lahnquelle nach Biedenkopf zum Lahn-
Hotel. Dann geht es nach Marburg wo 
wir 2x im Marburger Hof übernachten. 
Wir erkunden die Stadt mit einer Füh-
rung und einer Radtour in Vororte und 
Umgebung. Die nächste Station ist der 
Kubacher Hof in der alten Marmor-
stadt Wetzlar. Ein weiterer Höhepunkt 
ist die Domstadt Limburg mit histori-
schem Stadtkern. Letzte Station ist das 
Boutique-Hotel in Niederlahnstein. Am 
siebten Tag fahren wir über Koblenz 
nach Andernach am Rhein, wo wir den 
weltweit größten Kaltwassergeysir be-
suchen. Von dort geht es per DB zurück 
nach Dortmund. 

 ADFC Leistungen: 
•	An- und Abreise per DB von Dortmund 

nach Weidenau und von Andernach 
nach Dortmund 

•	6 Übernachtungen mit Frühstück 
•	Stadtführung Marburg 
•	Schifffahrt zum Kaltwassergeysir  

Andernach 
•	Reiseleitung  
•	Sicherungsschein 
•	Reise- und Reiseabbruchversicherung 

Preis: 	Für Mitglieder im DZ � 770 €
					     Einzelzimmerzuschlag � 210 €
					     Nichtmitglieder � + 40 €

Mindestteilnehmerzahl ist 12 Personen, 
maximal 16 Personen.

Tourenvorabtreffen am 15. Juli 2027 um 
17.00 Uhr in der Geschäftsstelle des 
ADFC Dortmund. 

Bei weiteren Fragen gibt Tourenleiter 
Heinrich Hölscher Auskunft: 
c-h.hoelscher@gmx.de 
Tel. 0171 235 49 47 

Veranstalter:
ADFC Kreisverband Dortmund
Graudenzer Str. 11, 44263 Dortmund
https://dortmund.adfc.de
buero@adfc-dortmund.de

7-tägige Radtour entlang der Lahn 
18. August 2027 bis 24. August 2027 

Entlang eines der schönsten Flusstäler Deutschlands fahren wir von Weidenau 
über Biedenkopf, Marburg, Wetzlar und Limburg nach Niederlahnstein und Ander-
nach an den Rhein. Es erwartet uns eine vielfältige Landschaft mit etlichen kultu-
rellen Highlights. 

https://dortmund.adfc.de


42

Touren

Ich möchte an folgender Radtour teilnehmen: (bitte ankreuzen)

O Sternfahrt Wesel / Xanten		 vom 16.06.		 bis	 22.06.2027			   d.kobusch@web.de  
O Radtour Lahn											           vom 18.08.	 bis	 24.08.2027			   c-h.hoelscher@gmx.de 

																																	                                 	 									      
Name, Vorname																										                          E-Mail-Adresse

						      	 																                	 																																								                                      
PLZ						     Ort																               Straße & Hausnr. 

														              	 																		                  	 																														                            
Geburtsdatum								       Telefon																               Mobilnummer 

ADFC-Mitglied:	O Nein		  O Ja, Mitgliedsnummer:  																										                          

																																	                                 	 																														                            
Datum, Ort																												                            Unterschrift: 

Zimmerwunsch:	O EZ			  O DZ mit Partner:in (DZ) (zutreffendes ankreuzen)
Der Zimmerwunsch EZ kann nicht garantiert werden, da nicht immer genügend Einzelzimmer zur Verfügung stehen. 
Der EZ-Zuschlag muss mit dem Endbetrag bezahlt werden.  

										        

oberen Teil kopieren, ausfüllen und per Post an: ADFC Kreisverband Dortmund e. V., Graudenzer Str. 11, 44263 Dortmund 
zusätzlich E-Mail an den Tourenführer oder buero@adfc-dortmund.de. Für jede Person eine Anmeldung ausfüllen. 

Für Mitglieder: Nach Eingang der Zahlung in Höhe von 150 € wird die Reservierung verbindlich. Die for-
melle Anmeldebestätigung und den Termin/Ort zum Vortreffen bekommen Sie danach. Die restlichen 
Kosten sind bis 4 Wochen vor der Abfahrt zu zahlen.  

Für Nichtmitglieder: Nach Eingang der Anzahlung von 190 € wird die Reservierung verbindlich. Die for-
melle Anmeldebestätigung und den Termin/Ort zum Vortreffen bekommen Sie danach. Die restlichen 
Kosten sind bis 4 Wochen vor der Abfahrt zu zahlen. 

Bezahlung erfolgt mittels Überweisung auf das Konto des ADFC Kreisverband Dortmund bei der Spar-
kasse Dortmund IBAN DE36 4405 0199 0921 0004 13, BIC DORTDE33XXX, ADFC Dortmund. Kennwort: 
„Sternfahrt Wesel“ oder „Radtour Lahn“. Ohne Kennwort keine gültige Anmeldung. 

Teilnahme: Für die Aktiven des ADFC Dortmund werden alle Plätze ab Anmeldebeginn für 4 Wochen re-
serviert bzw. vergeben. Die Aktiven sind z.B. Vorstandsmitglieder, Tourenleiter, regelmäßige Tätigkeit und 
mindestens 30 aktive Stunden, usw. Für die Mitglieder des ADFC Dortmund werden dann alle restlichen 
Plätze für 4 Wochen reserviert bzw. vergeben. Werden die Plätze von Aktiven oder Mitgliedern nicht be-
legt, dann können auch Nichtmitglieder teilnehmen. Die Reihenfolge der Teilnahme richtet sich zuerst 
nach den oben genannten Punkten und dem Eingang der Anzahlung auf das Konto vom ADFC Dortmund.

Warteliste: Wenn zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung die Tour ausgebucht sein sollte, werden Sie unverzüg-
lich darüber informiert und kommen auf die Warteliste. Sollten bis zum Start der Tour Teilnehmer aus-
fallen, können Interessenten in der Reihenfolge der Warteliste nachrücken. Können Sie trotzdem nicht 
mehr teilnehmen, wird Ihnen die geleistete Anzahlung erstattet.

Anmeldung Radtouren 2027
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KINDER- UND JUGENDRADTOUR

17.07.27 BIS 23.07.27

 

Junger ADFC Dortmund

SAUERLAND
SORPESeE UND TROPFSTEINHÖHLEN

LEISTUNGEN

Vollverpflegung

Pannendienst

Betreuung · Erste Hilfe

Übernachtung im
Zinzendorfhaus Hemer

EVENTS

Tropfsteinhöhle

Sauerlandpark

Sorpesee mit 
Schifffahrt

Grillen · Nachtwanderung

u.v.m.

VORAUSSETZUNGEN ZUR TEILNAHME: Freude an Radeln & 
Gemeinschaft, Fahrrad mit Gangschaltung, Helm, Alter ab 10 Jahren

Für benachteiligte Kinder/
Jugendliche ist eine 
Vergünstigung möglich. 

KOSTEN
ADFC Mitglieder: 190 €
Nichtmitglieder: 240 €

Anmeldung über jugendtour@adfc-dortmund.de

Die Termine für die 3 Verbindlichen 
Vorbereitungstreffen Standen beiM Erscheinen

des vorliegenden Heftes noch nicht fest.
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Wir bringen Sie zum Fahrradfahren!

ADAMI Reisen - Ihr kompetenter und zuverlässiger Partner für erlebnisreiche Rad-
reisen in und außerhalb von NRW. Unser fl exibler Fahrradtransferservice ist ideal 
für Einzelpersonen, Duos oder Gruppen die entspannt und komfortabel an- und ab-
reisen möchten. Bis zu 14 (E)-Bikes und Pedelecs können problemlos mit unseren 
modernen Bussen und Fahrradanhängern transportiert werden. Wir freuen uns auf 
Ihre Anfragen und beraten Sie gerne individuell und unverbindlich!

ADAMI Reisen • Tel.: 0234/85821 
info@adami-reisen.de • www.adami-reisen.de

Busunternehmen
Thomas Adami

• Fahrradtransferfahrten
• Firmentransferfahrten
• Ausfl ugsfahrten
• Mannschaftsfahrten
• Schülerspezialverkehr

Anzeige
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Auf den Spuren von Franz Jacobi durch 
Dortmund 

Über 50 Radfahrerinnen und Radfahrer 
starteten am 25. Juli bei der Veranstal-
tung „Fahr mit Franz“ in drei Gruppen 
zu einer rund 35 Kilometer langen Tour 
durch Dortmund. Nur wenige Tage 
zuvor, am 20. Juli, hatte sich der Ge-
burtstag des BVB-Gründers Franz 
Jacobi zum 138. Mal gejährt. Die ge-
meinsame Aktion von ADFC Dortmund, 

meineheimat.ruhr und der BVB-Grün-
derkirche verband Bewegung, Stadt-
geschichte und die Geschichte von 
Borussia Dortmund. 

Von der BVB-Gründerkirche im Borsig-
platz-Viertel führte die Strecke über 
den Hoeschpark zunächst zum BVB-
Trainingsgelände nach Brackel und an-
schließend über Hörde zum Stadion. 
Ein besonderer Zwischenstopp erfolgte 
am Grab des BVB-Gründers Franz Jaco-
bi auf dem Südwestfriedhof. Vorbei am 
Dortmunder U und entlang des Borsig-
platzes kehrte die Gruppe schließlich 
zur BVB-Gründerkirche zurück. 
Dort klang der abwechslungsreiche Tag 
bei Bratwurst, Bier und vielen guten 
Gesprächen in geselliger Atmosphäre 
aus. �
� rh
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Am 17. Juni 2026 starteten wir morgens 
in zwei Radgruppen vom Dortmunder 
Hbf., in zwei aufeinander folgenden 
ICEs, nach Osnabrück. 
Von dort sind wir sofort mit den ge-
packten Rädern zu unserer ersten 
72 km Tour nach Lingen aufgebrochen. 
Sie führte uns mit moderaten Steigun-
gen an Westerkappeln, mit Zwischen-
stops in Recke und Beesten vorbei nach 

Lingen. Hier bezogen wir unsere Zim-
mer im Hotel „Zum Märchenwald“. 
Nach einem sehr leckeren und vielsei-
tigen Spargel-Bufett am Abend endete 
der erste lange Tag. 

Unser zweiter Tag führte uns nördlich 
von Lingen nach Haselünne. Hier nah-
men wir an einer sehr unterhaltsamen 
und geschmackvollen Werksbesichti-
gung einer Destille teil. Die Tour führte 
uns weiter zum Haselünner See, vorbei 
an kleineren Feuchtgebieten und zum 
Speicherbecken in Geeste. Bei den ho-

7-tägigen Sternfahrt in Lingen 2026  
hen Temperaturen nutzten Einzelne die 
Gelegenheit für eine kleine Abkühlung. 
Nach Rund 75 km erreichten wir wieder 
unserer Hotel. 

Nach unserem reichhaltigen Frühstück 
machten wir uns gestärkt am dritten 
Tag zu unserer Werftbesichtigung nach 
Papenburg auf. Wir fuhren mit dem Zug 
(nach schnellem Bahnsteigwechsel – 
mit Rädern eine Herausforderung ;-) 
nach Papenburg. Die Führung durch die 
Meyer Werft war kurzweilig, witzig und 
sehr informativ. Unsere Begleitung gab 
Einblicke in die Probleme des Schiffs-
baues und die Entwicklung der Kreuz-
schifffahrt. Sehr interessant waren die 
Modelle und Infos zu den Planungen 
zukünftiger Kreuzfahrtschiffe.

Unsere Rückfahrt verlief auf schönen 
Wegen und Ausblicken, längs der Ems. 
Eine Einkehr in eine Gastwirtschaft zur 
Erfrischung durfte natürlich nicht feh-
len. Geschafft von diesem langen Tag, 
und 70 km später, fielen wir nach dem 
leckeren Abendessen in die Betten. 

Touren
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Unser vierter Tag führte uns nach Rhei-
ne, vorbei am Schloss Bentlage, am 
Gradierwerk zur Abkühlung, auf schö-
nen Wegen weiter über Gleesen, zurück 
nach rund 80 km zu unserem Märchen-
wald. 

Am Sonntag, der seinem Namen wieder 
alle Ehre machte, folgte am fünften Tag 
die 4-Seen-Tour. Bereits kurz nach dem 
Start gab es bei einem Ebike ein nicht 
zu lösendes elektronisches Problem. 
Durch Gepäckverteilung konnte die 
Fahrt fortgesetzt werden. Das anschlie-
ßende Eis war sehr willkommen. Es ging 

dann nach Süden längs des Dortmund-
Ems-Kanals, weiter auf schattigen We-
gen an der Ems bis Kunkemühle, danach 
weiter zum „Blauer See“ und über den 
„Diecksee“. Nach 70 km auf dem Tacho 
erreichten wir wieder Lingen. 

Am sechsten Tag begaben wir uns auf 
die Moor Tour. Sie führte uns in den Na-
turpark Bourtanger (Moor Veenland). 
Vor Ort konnte man einen Einblick in die 
Problematik deren Moorrenaturierung 
und den Klimaauswirkungen erfahren. 
Hier fuhren wir weiter auf einem letzten 
Rundkurs im Westen von Lingen, durch 
Moorlandschaften an Wietmarschen 
und Löhne vorbei. Nach 85 km erreich-
ten wir wieder unser Hotel. 

Der letzte Tag des Radurlaubes begann 
gestärkt mit einem wunderbaren Früh-
stück. Nachdem unsere Räder startklar 
waren, verabschiedeten wir uns bei tol-
lem Sommerwetter von unserem „Mär-
chenwald“ und machten uns auf den 
Weg nach Münster. Wir schlängelten 
uns vorbei am Dortmund-Ems-Kanal, 
bei sonnigem Wetter, aber auf schatti-
gen Wegen und netten Zwischenstops 
zum Ziel. 
Von Münster aus fuhren wir wieder in 
zwei Gruppen mit dem ICE nach Dort-
mund. Den Abschied und die Wartezeit 
versüßten wir uns natürlich noch mit 
einem leckeren Eis. 
Unseren beiden Guides Dietmar und 
Klaus Peter einen besonderen Dank für 
die schöne Rad-Woche mit den Stern-
fahrten rund um Lingen und der tollen 
Betreuung vor Ort. 

wbe
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Bei bestem Wetter (wenn Engel rei-
sen…) starteten wir zu zehnt im Dort-
munder Westen, an der Haltestelle 
Germania. Von da radelten wir gemüt-
lich am Schmechtingsbach entlang und 
südwestlich weiter zum Rheinischen 
Esel, der uns nach Witten an der Ruhr 
brachte. Auf dem Ruhrradweg ging’s 
weiter zum LWL-Museum Zeche Nach-
tigall, das wir an diesem Tag ohne Ein-
trittskosten besuchen konnten.

Frauenradtour zur Zeche Nachtigall 
So erfuhren wir, dass an dieser Stel-
le schon im 18. Jahrhundert Kohle ge-
fördert wurde, zeitweise waren bei der 
Arbeit auch Frauen beschäftigt. Die 
Geschichte der Zeche wird im Museum 
anschaulich beschrieben, auch dass 
Ende des 19. Jahrhunderts die Förde-
rung eingestellt (der Kohlebergbau zog 
weiter nach Norden) und im Anschluss 
auf dem Gelände eine Ziegelei betrie-
ben wurde. 

Zusätzlich zur industriellen 
Nutzung des Standorts wird 
den Besucher:innen in der be-
gleitenden Dauerausstellung 
die Geologie veranschaulicht, 
insbesondere durch das Info-
zentrum nationaler GeoPark 
Ruhrgebiet. 

Erwähnenswert ist die Hilfs-
bereitschaft des Museums-
personals: Einer unserer 
Mitfahrerinnen wurde freund-
lich dabei geholfen, eine sich im 
Rad hoffnungslos verhedderte 
Strickjacke aus diesem zu be-
freien. 

Claudia Andreas, die bei letzten der Mitgliederversammlung als Beisitzerin in den 
Vorstand gewählt wurde, ist unsere neue stellvertretende Frauenbeauftragte. Ihr 
habt sie bereits als neue Tourenleiterin bei der ersten Frauenradtour zum Kürbis-
hof kennengelernt. Claudia arbeitet außerdem bei der Radfahrschule im Freden-
baum mit. 
Die Idee von einer Gruppe aus aktiven Frauen im ADDFC Dortmund nimmt also 
Form an. � sk
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Nach so viel Erlebtem haben wir die 
Idylle der Ruine Hardenstein genossen, 
die nur einen Katzensprung entfernt 
vom Museum liegt.

Mit der Radfähre ging’s anschließend 
über die Ruhr, wo wir im Biergarten des 
alten Fährhauses eine ausgiebige Pau-
se mit regem Austausch einlegten. 

Gut gestärkt passierten wir danach 
den Kemnader See und radelten über 
den Parkway EmscherRuhr Richtung 
Ümminger See in Langendreer, den wir 
umrundeten, um über Somborn gut 
gelaunt zum Ausgangspunkt zurück zu 
kommen. �

ca

Touren



50

Spezialist für 
organisierte 
Radreisen

Rückenwind Reisen GmbH 
Am Patentbusch 14 
26125 Oldenburg
Tel. +49 (0) 441 485 97 0 
info@rueckenwind.de

rueckenwind.de

Anzeige
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Spezialist für 
organisierte 
Radreisen

Rückenwind Reisen GmbH 
Am Patentbusch 14 
26125 Oldenburg
Tel. +49 (0) 441 485 97 0 
info@rueckenwind.de

rueckenwind.de

Heide Kröger-Brenner 
Vorsitzende 
Vereinsvertretung, Presse,  
Verkehrspolitik, FahrRad Redaktion 
h.kroeger-brenner@adfc-dortmund.de
Tel. 0157 54 12 43 99 

Reinhold Hesse 
Stellvertretender Vorsitzender 
Radtouristik, Pedelec und GPX Kurse, 
Ausbilder Tourenleitung 
r.hesse@adfc-dortmund.de 
Tel. 0174 29 27 250  

Claudia Andreas 
Radfahrschule, Touren für  
Spezialgruppen 
c.andreas@adfc-dortmund.de 
Tel. 0155 65 89 31 95 

Werner Blanke 
Radfahrjugend, Radfahrschule
radfahrjugend@adfc-dortmund.de 
Tel. 0178 67 39 339

Friedhelm Geisler 
OG Nordwest, Codierung, 
Fahrradtraining an Schulen, 
Fahrradtechnik 
f.geisler@adfc-dortmund.de 
Tel. 0162 43 07 980 

Brigitte Grimm 
Radfahrschule
b.grimm@adfc-dortmund.de 
Tel. 0152 21 80 74 16 

Vorstand ADFC Dortmund e.V.

Beisitzer:innen

Dr. Andreas Bach
Schatzmeister 
Vereinsvertretung, Kasse, 
Öffentlichkeitsarbeit, 
Fahrradhäuser 
a.bach@adfc-dortmund.de 
Tel. 0163 20 200 15 

Georg Heßbrügge 
Fahrradhäuser, FahrRad Redaktion, 
digitale Medien 
g.hessbruegge@adfc-dortmund.de 
Tel. 0172 19 98 090

Sigrun Katscher 
Frauenbeauftragte 
s.katscher@adfc-dortmund.de 
Tel. 0170 84 28 359 

Karl-Heinz Kibowski 
Senioren, Pedelec-/ Fahrrad- 
vermietung, Infostände
k.kibowski@adfc-dortmund.de 
Tel. 0163 75 94 592 

Björn Künsting 
Verkehrspolitik, 
Fahrradfreundliche Arbeitgeber 
b.kuensting@adfc-dortmund.de  

ADFC Dortmund

Fördermitglieder des ADFC
Der ADFC Kreisverband Dortmund  

bedankt sich für die Unterstützung bei

dobeq 
Dortmunder Bildungs,- Entwicklungs- 

und Qualifizierungsgesellschaft




